ERGANZENDE ANGEBOTE

Eine Tagespflege ist eine teilstationare Einrich-
tung, welche tagsuber zur Erganzung und/oder
Starkung der hauslichen Pflege besucht werden
kann. Durch die Nutzung einer Tagespflege
kann ein Wechsel an einen fremden Wohnort
vermieden, die eigene Hauslichkeit und die
ambulante Betreuung sowie lhre
Selbstbestimmtheit und Selbststandigkeit
aufrechterhalten werden.

Die Tagespflege wendet sich mit ihrem Angebot
auch an Pflegebedurftige, deren Angehorige
Entlastung von der Pflegetatigkeit bendtigen,
um weiterhin berufstatig sein zu kdnnen.
Ebenso finden altere Menschen, die zu Hause
allein leben, in der Einrichtung Abwechslung
und kdénnen soziale Kontakte pflegen bzw. neue
aufbauen.
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KONTAKTDATEN

Tagespflege ,,Hand in Hand“
Arnold-Breithor-Str. 8
15754 Prieros

Ansprechpartnerin
Franziska Hartmann

Tel: 033768 /20 90 89
Email: tp-prieros@diakonie-ols.de
www.diakonie-ols.de

Sprechzeiten
Mo. - Fr.: 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Trager

Diakonisches Werk Oderland-Spree e.V.
Ernst-Thalmann-Str. 19 b

15306 Seelow

Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer
Internetseite www.diakonie-ols.de

Spendenkonto

Wenn Sie uns mit einer Spende unterstitzen,
bitten wir Sie, diese auf folgendes Konto mit dem
Betreff ,Tagespflege Prieros* zu Uberweisen:

Inhaber

Diakonisches Werk Oderland-Spree e.V.
IBAN: DE38 1705 4040 3100 2681 39
BIC: WELADED1MOL
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BERATUNG

Bevor es zu einem Besuch der Tagespflege
kommt, findet ein ausfiihrliches Informations-
und Beratungsgesprach statt. Zum Kennen-
lernen unseres Angebotes besteht die Moglich-
keit, einen ,,.Schnuppertag” in der Einrichtung zu
erleben, bei dem lediglich Kosten flir Unterkunft,
Verpflegung und Transport entstehen.

Ein Tag in unserer Tagespflege

8:00 - 8:45 Uhr
Eintreffen der Gaste

09:00 - 09:45 Uhr
Gemeinsames Frihstiick

10:00 - 12:00 Uhr
Wechselnde Beschaftigungsangebote

12:00 - 12:30 Uhr
Gemeinsames Mittagessen

12:30 - 14:00 Uhr
Mittagsruhe oder Einzel- und
Kleingruppenangebot

14:00 - 15:15 Uhr
Nachmittagsrunde bei Kaffee und Kuchen

Ab 15:30 Uhr
Abfahrt der Besucher

Die Kosten der Tagespflege richten sich nach
dem Umfang der Leistungen und sind abhén-
gig von dem Pflegegrad. Einen Teil der Kosten
tibernimmt die Pflegekasse.

Bei Fragen der Finanzierung beraten wir Sie gern.

ZIELGRUPPE

'0-.- il p
Unser Angebot richtet sich an altere, behinderte
sowie demenziell erkrankte Menschen, die zu-

hause leben, jedoch aus gesundheitlichen
Griinden Hilfe und Unterstiitzung benétigen.

» Altere Menschen, die eine sinnvolle Beschéfti-
gung und Kontakte mit anderen suchen, auch um
Vereinsamung und Pflegebedurftigkeit vorzubeu-
gen

» Pflegebedirftige, die sich nicht mehr allein zu
Hause versorgen kdnnen

» Pflegebedirftige, deren Angehorige tagstber
arbeiten und die nicht allein zu Hause bleiben
kénnen oder wollen

» Pflegebedirftige, insbesondere die, die an einer
gerontopsychiatrischen Erkrankung leiden, deren
Familien Entlastung bendtigen, ohne sie ihrer
gewohnten Umgebung zu entreillen

» Pflegebedirftige, die Hilfe in der Selbstversor-
gung, Hilfe bei der Ernahrung, Hilfe bei der Mobi-
litét, psychosoziale Betreuung, Unterkunft und
Verpflegung oder Behandlungspflege bendtigen

INFORMATIONEN

AUSSTATTUNG

» Modern ausgestattete, grof3ztigige und roll-
stuhlgerechte Aufenthaltsrdume fur
12 Tagesgaste
» Zwei Ruheraume mit bequemen Ruhesesseln
» Behindertengerechtes Bad mit Dusche und
zwei separate Toiletten mit Waschbecken
» Garderobe mit Umkleide und Schlie3fachern
» Gemdtliche Terrasse

VERSORGUNG

» Frihstick, Mittagessen, Nachmittagskaffee
und Zwischenmahlzeiten bei Bedarf

PFLEGE

» Aktivierende und bedurfnisorientierende Pflege
durch unser professionelles Pflegepersonal
» Grund- & Behandlungspflege vor Ort

BESCHAFTIGUNG

Wir bieten lhnen jeden Tag ein interessantes,
anregendes und wechselndes Angebot, u.a.:

e Gedachtnis- und Konzentrationstraining

e Hauswirtschaftliche und handwerkliche Angebote
e Jahreszeitliche Ausflige und Veranstaltungen

e Gesellschaftsspiele

e Musizieren und Singen
e Kochen und Backen

e Kreative Angebote

e Seniorensport

e Spaziergange




