DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

SAMSTAG

(o]

ab 15.30 Uhr
Spielplatztreff -
Wir suchen
Ostereier!

02
9.00- 11.00 Uhr

Basteln von
Ba brwthnehmungs-
spielzeug

ab 11.30 Uhr
MamaWorkout
mit Kinderwagen

15.00 - 17.00 Uhr
Kreativwerkstatt

03

*Feiertag+

rA

*EFB -
Erziehungs-/Familien-
beratungsstelle Seelow
(Sandra Spielmann)

o7

10.45 Uhr =
MamaWorkout

ab 16.00 Uhr
Kleine
Frihlingsrezepte

08

9.00 - 11.00 Uhr

Schwangeren und
Familienfrihstiick

15.00 - 16.00 Uhr
GOldies im

Seniorenheim

Phiinth

09

ab 11.30 Uhr
MamaWorkout
mit Kinderwagen

15.30 - 17.00 Uhr
Wir pflanzen!

10

ab 16.00 Uhr
Tanzen fir Madchen
*ab 6 bis 10 Jahren*




DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG SAMSTAG

13

ab 9.30 - 10.30 Uhr
Krabbeltreff

(0-3).)

16.00 - 17.00 Uhr
Selbststandiger
Lama-Spaziergang
(Eigen-
verantwortung)

14

10.45 Uhr
MamaWorkout

15

ab 15.30 Uhr
Malen + Matschen
“Mit allen Sinnen”

(1-3))

16
9.00- 11.00 Uhr

Basteln von
Ba brwahrnehmungs-
spielzeug

ab 11.30 Uhr
MamaWorkout
mit Kinderwagen

15.00 - 16.00 Uhr
Kindersport

17 18

ab 16.00 Uhr
Tanzen fir Ma&dchen
*ab 4 Jahren*

ixRE

10.00 - 11.00 Uhr
Familienyoga in Dolgelin

*Alle farblich markierten
Angebote finden im
regelmaﬂ’igen Rhythmus

att*

2]

10.45 Uhr
MamaWorkout '-;L

ab 15.30 Uhr
Generations-
ibergreifendes
Angebot -
voneinander Lernen

22

ab 16.00 Uhr
Papa-Kind-Werkeln

23

10.00 - 11.00 Uhr
Babywahrnehmungskurs

(ab 8M)*

ab 11.30 Uhr
MamaWorkout
mit Kinderwagen

15.00 - 17.00 Uhr
Kreativwerkstatt - Nahen

*BWK startet jetzt am Do.
immer um 10.00 Uhr!

24
10.30 - 11.30 Uhr

Babywahrnehmungs-

kurs (bis 8M)

ab |6.OO]c Uhr o .
Tanzen fiir Médchen 2@
*ab 6 bis 10 Jahren* ‘3

ab 16.00 Uhr
Miteinander Reden




DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG

27 28 30

ab 9.30 Uhr 10.45 Uhr 9.00- 11.00 Uhr *Alle farblich markierten

Beikostfriihstiick mit MamaWorkout Basteln von Angebote finden im
Hebamme Beate Babrwohrnehmungs- regelmaﬁogen Rhythmos

Frqnzke Gb 15.00 Uhr Sple

zeug

Spielplatztreff mit
Kreide und ab 11.30 Uhr

Seifenblasen MamaWorkout
mit Kinderwagen

ab 16.00 Uhr
Elterncafe fiir
allein-getrennt
erziehende Eltern

ANMELDUNG BEI JULIA SCHEFFLER
TEL. 01729508852
INSTAGRAM: EKZ_MUENCHEBERG

HIER FINDET IHR
UNS BEI INSTAGRAM!




	APRIL
	ELTERN-KIND-ZENTRUM MÜNCHEBERG
	01
	ab 15.30 Uhr Spielplatztreff - Wir suchen Ostereier!

	02
	9.00- 11.00 Uhr Basteln von Babywahrnehmungs- spielzeug
	ab 11.30 Uhr MamaWorkout mit Kinderwagen
	15.00 - 17.00 Uhr Kreativwerkstatt

	03
	*Feiertag+
	*EFB -  Erziehungs-/Familien- beratungsstelle Seelow (Sandra Spielmann)

	07
	10.45 Uhr  MamaWorkout
	ab 16.00 Uhr Kleine Frühlingsrezepte

	08
	9.00 - 11.00 Uhr  Schwangeren und Familienfrühstück
	15.00 - 16.00 Uhr GOldies im Seniorenheim

	09
	ab 11.30 Uhr MamaWorkout mit Kinderwagen
	15.30 - 17.00 Uhr  Wir pflanzen!

	10
	ab 16.00 Uhr Tanzen für Mädchen *ab 6 bis 10 Jahren*
	*Alle farblich markierten  Angebote finden im  regelmäßigen Rhythmus  statt*



	APRIL
	ELTERN-KIND-ZENTRUM MÜNCHEBERG
	13
	ab 9.30 - 10.30 Uhr Krabbeltreff  (0-3J.)
	16.00 - 17.00 Uhr Selbstständiger Lama-Spaziergang  (Eigen-verantwortung)

	14
	10.45 Uhr  MamaWorkout

	15
	ab 15.30 Uhr Malen + Matschen “Mit allen Sinnen”  (1-3J)

	16
	9.00- 11.00 Uhr Basteln von Babywahrnehmungs- spielzeug
	ab 11.30 Uhr MamaWorkout mit Kinderwagen
	15.00 - 16.00 Uhr Kindersport

	17
	ab 16.00 Uhr Tanzen für Mädchen *ab 4 Jahren*
	18
	10.00 - 11.00 Uhr Familienyoga in Dolgelin

	21
	10.45 Uhr  MamaWorkout
	ab 15.30 Uhr Generations-übergreifendes Angebot - voneinander Lernen

	22
	ab 16.00 Uhr Papa-Kind-Werkeln

	23
	10.00 - 11.00 Uhr Babywahrnehmungskurs (ab 8M)*
	ab 11.30 Uhr MamaWorkout mit Kinderwagen
	15.00 - 17.00 Uhr  Kreativwerkstatt - Nähen
	*BWK startet jetzt am Do. immer um 10.00 Uhr!

	24
	10.30 - 11.30 Uhr Babywahrnehmungs-kurs (bis 8M)
	ab 16.00 Uhr Miteinander Reden
	ab 16.00 Uhr Tanzen für Mädchen *ab 6 bis 10 Jahren*
	*Alle farblich markierten  Angebote finden im  regelmäßigen Rhythmus  statt*
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