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09

 

10

ab 10.45 Uhr 
MamaWorkout

ab 16.00 Uhr
Papa-Kind-Werkeln
“Wir bauen ein
Vogelhaus”

11

9.00 - 11.00 Uhr 
Schwangeren und
Familienfrühstück

15.00 - 16.00 Uhr
GOldies im
Seniorenheim

ab 15.00 - 17.00 Uhr
offene Beratung mit
der EFB

12
10.00 - 11.00 Uhr
Babywahrnehmungskurs
(ab 8M)*

ab 11.30 Uhr
MamaWorkout
mit Kinderwagen

15.00 - 17.00 Uhr 
Kreativwerkstatt

*BWK startet jetzt am Do.
immer um 10.00 Uhr!

13
10.30 - 11.30 Uhr
Babywahrnehmungs-
kurs (bis 8M)

ab 16.00 Uhr
Tanzen für Mädchen
*ab 5 bis 10 Jahren*

18.00 - 20.00 Uhr
Auszeitbastelabend *EFB - 

Erziehungs-/Familien-
beratungsstelle Seelow
(Sandra Spielmann)

16

ab 9.30 Uhr
Krabbeltreff (0-3J.)

17

9.00 - 11.00 Uhr
Offene Hebammen-
sprechstunde in
Seelow*

10.45 Uhr 
MamaWorkout

15.00 - 17.00 Uhr
Generationsüber-
greifendes Angebot -
Voneinander Lernen

18
ab 15.30 Uhr
Mit Allen Sinnen -
Malen und Matschen
(1-3J.)

19

9.00- 11.00 Uhr
Basteln von
Babywahrnehmungs-
spielzeug 

ab 11.30 Uhr
MamaWorkout
mit Kinderwagen

15.00 - 16.00 Uhr 
Kindersport

20 21

Bewegungsstunden in Dolgelin
10.00 - 12.00 Uhr

*Angebot des mobilen
Familienzentrums*

*Die offene 
Hebammensprechstunde 

findet in der 
Feldstraße 3e in Seelow in Kooperation

mit der Hebamme
Annette Finger 

statt*

*Alle farblich markierten

 Angebote finden im 

regelmäßigen Rhythmus 
statt*
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23
ab 16.00 Uhr
Elterncafe für allein-
getrennt erziehende
Eltern

ab 18 Uhr
Logopädieabend - 
Austausch über die
Sprachentwicklung
vom 2. bis 4.
Lebensjahr

mit Logopädin
Fenja Fischbach

24

ab 10.45 Uhr 
MamaWorkout

ab 16.00 Uhr
Kinderyoga

25 26
10.00 - 11.00 Uhr
Babywahrnehmungskurs
(ab 8M)*

ab 11.30 Uhr
MamaWorkout
mit Kinderwagen

15.00 - 17.00 Uhr 
Kreativwerkstatt

*BWK startet jetzt am Do.
immer um 10.00 Uhr!

27
10.30 - 11.30 Uhr
Babywahrnehmungs-
kurs (bis 8M)

ab 16.00 Uhr
Tanzen für Mädchen
*ab 5 bis 10 Jahren*

28

10.00 - 12.00 Uhr
Familienzeit
“Gemeinsames Frühstück und
Sonnenkristalle basteln”

*Alle farblich markierten

 Angebote finden im 

regelmäßigen Rhythmus 
statt*
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ANMELDUNG BEI JULIA SCHEFFLER
TEL. 01729508852
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