
Vorstadt  Treff

Mittagstisch
Wir bieten an Werktagen einen Mittagstisch 
für Menschen aus der Nachbarschaft an, 
die nicht jeden Tag selbst kochen möchten 
oder einfach mal wieder in Gesellschaft 
speisen wollen. Genauere Informationen 
erhalten Sie gern auf Anfrage.

Smartphone-Sprechstunde
Während unserer Smartphone-Sprechstun-
de  bieten wir zu allen Fragen rund um das 
Internet und die Handynutzung eine indivi-
duelle Beratung. Sie findet immer 
mittwochs von 10 – 12 Uhr im Quartiers-
büro statt. Um Anmeldung wird gebeten.

Raum Vermietung
Sie suchen einen ansprechenden großen 
Raum als Schulungs- und Tagungsstätte 
oder für Ihre Firmenveranstaltung? Dann 
sprechen Sie uns gern an und wir informie-
ren über unser Angebot.

Weitere Leistungen
Am Standort Landhausstraße stehen Ihnen weitere 
Leistungen in der Tagespflege „Landhausstraße“, 
der Diakonie Sozialstation, der Schuldnerbera-
tung oder über den Ambulanten Hospiz- & 
Palliativberatungsdienst MOL zur Verfügung. 
Sprechen Sie uns gern an.

Gefördert durch
Die Angebote des Vorstadt-Treffs werden gefördert 
aus Mitteln der Deutschen Fernsehlotterie und durch 
die Strausberger Wohnungsbaugesellschaft mbH.

Diakonisches Werk 
Oderland-Spree e.V.

Vorstadt-Treff
Ansprechpartnerin
Frau Zache (Quartierskoordination)
Landhausstraße 8, 15344 Strausberg

Telefon: 03341 3054475
Mobil: 01511 4123534
E-Mail: vorstadt-treff@diakonie-ols.de

Sprechzeiten
Unsere Quartierssprechstunde findet jeden 
Donnerstag von 10 – 12 Uhr im Quartiers-
büro in der Landhausstraße statt. Frau Zache 
berät Sie gern zu allen Angeboten des 
Diakonischen Werkes in der Landhausstraße.

Träger
Diakonisches Werk 
Oderland-Spree e.V.
Ernst-Thälmann-Str. 19 b
15306 Seelow

Weitere Informationen erhalten Sie auf 
unserer Internetseite www.diakonie-ols.de

Spendenkonto
Wenn Sie uns mit einer Spende unterstützen 
möchten, bitten wir Sie, diese auf folgendes 
Konto mit dem Betreff „Vorstadt-Treff“ zu 
überweisen: 

Kontoinhaber: 
Diakonisches Werk Oderland-Spree e.V.
IBAN: DE38 1705 4040 3100 2681 39
BIC: WELADED1MOL



Wöchentliche Veranstaltungen im Vorstadt-Treff

Diese Angebote sind kostenfrei, über eine Spende würden wir uns freuen.
Um Anmeldung bei der Quartierskoordinatorin Frau Zache wird gebeten:

03341 3054475 oder vorstadt-treff@diakonie-ols.de

Der Vorstadt-Treff
Der Vorstadt-Treff ist eine neue Begegnungs-
stätte in Strausberg Vorstadt. 
Das Diakonische Werk Oderland-Spree e.V. 
sanierte die ehemalige Dietrich-Bonhoeffer-
Kapelle, um an diesem Ort für die Menschen 
aus der Nachbarschaft einen neuen Raum für 
Begegnungen zu schaffen. Bitte entnehmen 
Sie unsere regelmäßigen Angebote dem ne-
benstehenden Wochenplan. Darüber hinaus 
bieten wir besondere Veranstaltungen aus 
folgenden Themenbereichen:

• Sport und Bewegung
• Kultur und Unterhaltung
• Information und Bildung
• Beratung und Unterstützung

Diese Sonderveranstaltungen können Sie 
u.a. dem Schaukasten an der Landhaus-
straße sowie unserer Internetseite
entnehmen: www.diakonie-ols.de

Gesang und Musizierrunde
Inspiriert durch die Jahreszeiten singen wir 
gemeinsam bekannte Stücke und Neuentdeckungen.

Seniorensport und Kaffeerunde
Mit einfachen Anleitungen führen wir gemeinsam Übungen für 
mehr Bewegung und Kraftaufbau durch.

Wechselnde Veranstaltungen 
Vorträge, Lesungen und Seminare (siehe Veranstaltungsplan)

Kreative Farbgestaltung 
Gestalten mit Farbe und verschiedenen Materialien 

Qi Gong ein Element der klassischen chinesischen 
Bewegungskunst

Bastelrunde und Gesellschaftsspiele
Wir bieten kleine mit Hand gefertigte Gestaltungen, passend zur 
Jahreszeit an und eine Auswahl an bekannten Spielen: 
Skat / Rommé / Rummikub / Mensch ärgere dich nicht

Mo

      10 - 11 Uhr

Di

      14 - 15 Uhr

Mi

Do   

      9:30 - 11:30 Uhr

      14 - 15 Uhr

Fr

      9:30 - 11:30 Uhr

BERATUNG           GESELLSCHAFT       VERANSTALTUNGEN


