
M O N T A G D I E N S T A G M I T T W O C H D O N N E R S T A G F R E I T A G S A M S T A G

5

ab 15.00 Uhr
Angebote in der
Gemeinschafts-
unterkunft

ab 16.30 Uhr
Lama-
Spaziergang

6

10.45 Uhr 
MamaWorkout

ab 15 Uhr
Spielplatztreff  

ab 18 Uhr
Auszeitbasteln

7

9.00 - 11.00 Uhr
Krabbelgruppe in
Seelow

ab 16 Uhr
Papa-Kind-Werkeln

8

9.30 – 10.30 Uhr
Babywahrnehmungskurs 
(0-6M.)

11.30 -12.30 Uhr 
MamaWorkout mit
Kinderwagen

ab 15 Uhr Kreativwerkstatt 

9

9.30 - 10.30 Uhr
BWK (6M.-2J)*

ab 16.30 Uhr 
Theater
 "Leb wohl lieber Dachs"
in der Kirche

ab 15.45 Uhr 
Tanzen für Mädchen ab
6 Jahren
(Anmeldestopp)

*Die farbig-markierten
Angebote wiederholen

sich monatlich oder
wöchentlich*

7

15.00 - 17.00 Uhr

Offene
Trageberatung

8

10.45 Uhr
MamaWorkout

ab 16.00 Uhr
Wir machen
Musik

17.30 - 19.00 Uhr
Infoveranstaltung
für Eltern
(s. Flyer)

9

ab 15.00 Uhr

GOldies Projekt im
Seniorenheim

10

9.00 – 11 Uhr
Basteln von
Babywahrnehmungs
spielzeug
11.30 -12.30 Uhr 
MamaWorkout mit
Kinderwagen
ab 15.00 Uhr 
Kindersport

11
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19

ab 16.00 Uhr

Entdeckungstour
mit Lupen in
Waldsieversdorf  

20

10.45 Uhr 
MamaWorkout

ab 15.30 Uhr
Generations-
übergreifendes
Angebot 

21 22

9.30 – 10.30 Uhr
BWK (0-6M.)

11.30 -12.30 Uhr 
MamaWorkout mit
Kinderwagen

Ab 16 Uhr  
"Wir pflanzen"

23

9.30 - 10.30 Uhr
BWK (6M. - 2J.)

ab 16.30 Uhr
Ponygruppe(neu) 

24

9.00 - 12.00 Uhr

Familienfrühstück 
*Kooperation*

"Beim Essen spricht
man"

26

ab 16.00 Uhr
Gemeinsam
Alleinerziehend 

27

10.45 Uhr 
MamaWorkout

ab 15.00 Uhr
Spielplatztreff

28

9.00 - 11.00 Uhr
Familien- und
Schwangerenfrühstück 

29 30
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