Erganzende Angebote

Eine Tagespflege ist eine teilstationdre Einrich-
tung, welche tagsuber zur Erganzung und/oder
Starkung der hauslichen Pflege besucht werden
kann. Durch die Nutzung einer Tagespflege
kann ein Wechsel an einen fremden Wohnort
vermieden, die eigene Hauslichkeit und die am-
bulante Betreuung sowie Ihre Selbstbestimmt-
heit und Selbststandigkeit aufrechterhalten
werden.

Die Tagespflege wendet sich mit ihrem Angebot
auch an Pflegebediirftige, deren Angehdrige
Entlastung von der Pflegetatigkeit benétigen,
um weiterhin berufstdtig sein zu konnen.
Ebenso finden dltere Menschen, die zu Hause
allein leben, in der Einrichtung Abwechslung
und kénnen soziale Kontakte pflegen bzw. wie-
derherstellen.

TAGSUBER VERSORGT — ABENDS UND

AM WOCHENENDE ZUHAUSE

Kontaktdaten

Tagespflege ,LandhausstraBBe™
LandhausstraBe 8

15344 Strausberg
Ansprechpartnerin: Jana Hoppe

Tel: 03341 / 30 590 30

Fax: 03341 /30 590 31

Email: tp-strausberg@diakonie-ols.de

Offnungszeiten:
08:00 Uhr bis 16:00 Uhr
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Spendenkonto
Wenn Sie uns mit einer Spende unterstiitzen

mdchten, bitten wir Sie, diese auf folgendes
Konto mit dem Betreff , Tagespflege Straus-
berg" zu Uberweisen:

IBAN: DE38 1705 4040 3100 2681 39

BIC: WELADED1MOL

Trager
Diakonisches Werk Oderland-Spree e.V.
Ernst-Thalmann-Str. 19 b, 15306 Seelow
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Beratung

Zielgruppe

Information

Bevor es zu einem Besuch der Tagespflege
kommt, findet ein ausfiihrliches Informa-
tions- und Beratungsgesprach statt. Zum
Kennenlernen unseres Angebotes besteht die
Mdglichkeit, einen ,,Schnuppertag™ in der Ein-
richtung zu erleben, bei dem lediglich Kosten
fur Unterkunft, Verpflegung und Transport ent-
stehen.

Ein Tag in unserer Tagespflege

8:00 - 8:45 Uhr
Eintreffen der Gaste
09:00 — 09:45 Uhr
Gemeinsames Friihstiick
10:00 — 12:00 Uhr
Wechselndes Beschaftigungsangebot
12:00 — 12:30 Uhr
Gemeinsames Mittagessen
12:30 - 14:00 Uhr
Mittagsruhe oder Einzel- und Kleingrup-
penangebot
14:00 - 15:15 Uhr
Nachmittagsrunde bei Kaffee und Kuchen
Ab 15:30 Uhr
Abfahrt der Besucher

Die Kosten der Tagespflege richten sich nach
dem Umfang der Leistungen und sind abhan-
gig von dem Pflegegrad. Einen Teil der Kos-

ten iibernimmt die Pflegekasse.

Bei Fragen der Finanzierung beraten wir Sie gern.

Unser Angebot richtet sich an dltere, be-
hinderte sowie demenziell erkrankte Men-
schen, die zuhause leben, jedoch aus ge-
sundheitlichen Griinden Hilfe und Unter-
stiitzung bendétigen.

» Altere Menschen, die eine sinnvolle Beschéfti-
gung und Kontakte mit anderen suchen, auch
um Vereinsamung und Pflegebedirftigkeit vor-
zubeugen

» Pflegebediirftige, die sich nicht mehr allein zu
Hause versorgen kénnen

» Pflegebediirftige, deren Angehdrige tagsliber
arbeiten und die nicht allein zu Hause bleiben
kdonnen oder wollen

» Pflegebediirftige, insbesondere die, die an ei-
ner gerontopsychiatrischen Erkrankung leiden,
deren Familien Entlastung bendétigen, ohne sie
ihrer gewohnten Umgebung zu entreien

» Pflegebediirftige, die Hilfe in der Selbstversor-
gung, Hilfe bei der Erndhrung, Hilfe bei der Mo-
bilitdt, psychosoziale Betreuung, Unterkunft
und Verpflegung oder Behandlungspflege be-
notigen

Ausstattung

» Modern ausgestattete, grof3ziigige und rollstuhl-
gerechte Aufenthaltsraume fir 20 Tagesgaste

» Ansprechende Gemeinschaftskiiche

» Ruheraum mit bequemen Ruhesesseln und se-
parate Betten

» Behindertengerechtes Bad mit Dusche sowie
zwei separaten Toiletten mit Waschbecken

» Garderobe mit Umkleide und Schlie3fachern

» Gemiitliche Terrasse

Versorqung
» Fruhstick, Mittagessen, Nachmittagskaffee so-
wie Zwischenmahlzeiten bei Bedarf

Pflege

» Aktivierende und bedurfnisorientierende Pflege
durch unser professionelles Pflegepersonal

» Grund- & Behandlungspflege vor Ort

Beschaftigung

» Wir bieten Ihnen jeden Tag ein interessantes,
anregendes und wechselndes Angebot, u.a.:

» Gedachtnis- und Konzentrationstraining

> Gesellschaftsspiele

» Hauswirtschaftliche und handwerkliche Ange-
bote

Jahreszeitliche Ausflige und Veranstaltungen
Musizieren und Singen :
Kochen und Backen
Kreative Angebote
Seniorensport
Spaziergange
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