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Anmeldung: 
 
Die verbindlichen Vorgespräche, laufen ab 
20.09.21, gewünscht ist hierbei die Anwesenheit 
beider Elternteile und des betreffenden Kindes.  
 
Falls nur ein Elternteil kommen kann, bitten wir sie 
eine schriftliche Einverständniserklärung des 
zweiten Elternteils mitzubringen.  
 
Das Angebot ist kostenfrei sowie unabhängig von 

Religion und Weltanschauung. Die Einhaltung der 

Schweigepflicht wird gewahrt! 

 
Gerne können sie sich schon jetzt zur 
Terminvereinbarung melden. 
 

 

 

Sie erreichen uns telefonisch oder per Mail unter: 

 

 

03346 / 896932 

 

 

erziehungs-familienberatung@diakonie-ols.de 

 

 

 

 

 

 

 

Unser Standort: 

 

Erziehungs- und Familienberatung 

Feldstraße 3e 

15306 Seelow 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Träger: 

Diakonisches Werk Oderland-Spree e.V. 

 

 

Sitz der Geschäftsstelle: 

Ernst-Thälmann-Str. 19 b, 15306 Seelow 

Gruppenangebot 

für  

Trennungs- und 
Scheidungskinder 

 

 

 

 Start: Herbst 2021 



 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
Die Trennung und Scheidung der Eltern ist für 
Kinder ein einschneidendes und belastendes 
Ereignis.  
Die Gruppe bietet den Mädchen und Jungen einen 
geschützten Raum, in dem sie sich über ihre 
Situation mit Kindern mit ähnlichen Erfahrungen 
austauschen können. Hier haben sie die 
Gelegenheit, sich altersgerecht mit der veränderten 
Familiensituation, ihrer schwierigen Position 
zwischen Vater und Mutter und ihren oft sehr 
zwiespältigen Gefühlen auseinander zu setzen. 
Dadurch kann eine Stärkung der Kinder erreicht 
werden.  
 
Die Gruppe wird von Mitarbeiter*innen der 

Erziehungs- und Familienberatungsstelle Seelow 

geleitet. 

 

Zielgruppe:  
 
• Kinder im Spannungsfeld von Trennung und 
Scheidung  

 

• Jungen und Mädchen im Alter von 7 – 11 Jahren  

 

• Gruppengröße richtet sich nach Entwicklung der 
Pandemielage und den geltenden Bestimmungen, 
maximal 8 Kinder  

 

• Die Gruppenzusammensetzung erfolgt 
altersgruppenspezifisch, individuelle 
Entwicklungsstände werden berücksichtigt  

 
Ausgewählte Inhalte:  
 
• Informationen über Trennung, Scheidung und 
Veränderung  

 

• Umgang mit Gefühlen  

 

• Lösungen finden für den Umgang mit Konflikten  

 

• Stärkung der Kinder durch altersgerechte 
Angebote  
 

 

Voraussetzungen:  
 

• Freiwilligkeit der Teilnehmenden 

 

• Verbindliche Einverständniserklärung beider 
Eltern und des betreffenden Kindes 

 

• Verbindliche Teilnahme der Kinder an allen 
Treffen  

 
• Verbindliche Teilnahme an den 
Abschlussgesprächen  
 
 
Ausschlusskriterien:  
 
• kindseitig manifeste trennungsspezifische 
Störung  
 

Ablauf:  
 

• Vorgespräch (mit Eltern und Kind) 

 

• wöchentliche Gruppentreffen  

 

• Elternabend am 15.11. von 18:00 bis 20:00 Uhr 
 
• Nachgespräch (mit Eltern und Kind) nach   
Abschluss des Gruppenangebots  
 

 

 

 

voraussichtliche Termine: 

 

Immer Dienstag 

16:00 – 17:30 Uhr 

 

 

26.10. 

02.11. 

09.11. 

16.11. 

23.11. 

30.11. 

07.12. 

 
 
* 


