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Selbstbestimmtes Wohnen

Pflege & Behandlungspflege

Alltag gestalten

Selbstbestimmtes Wohnen im bekannten Um-
feld — ein Leben lang — ein Wunsch von vielen
Menschen. Auch im Alter oder bei Beeintrachti-
gung andert sich dies selten. Das wachsende
Bedurfnis nach Sicherheit kommt hinzu.

Sie suchen eine Wohnung, in der Sie Ihr Leben
aktiv und selbststéndig verbringen? Und bei Be-
darf auch auf persdnliche und maBgeschnei-
derte Unterstlitzung zurtickgreifen kénnen?

Genau das bieten wir Ihnen mit unserem ,,Land-
hausstralBe vwohnen+"

Die Wohnungen sind funktional und erflllen
gleichzeitig alle Ansprtiche.

Der Quartierstreff ist Anlaufstelle flir gemein-
same Mahlzeiten und Aktivitaten mit Nachbarn.

Wir sind fir Sie da, damit Sie selbststandig blei-
ben kénnen. Wir helfen im Haushalt, beim Ein-
kaufen, Wasche waschen und beim Essen zu-
bereiten. Unterstiitzung bei der Koérperpflege,
beim An- und Ausziehen und bei der Nahrungs-
aufnahme sind weitere Leistungen bei Bedarf,
um Ihre Selbstandigkeit zu erhalten und zu
starken.

Wir beraten Sie und Ihre Angehdrigen gern zu
allen Fragen und Anliegen rund um die Pflege
und TIhren Anspriichen gegenliber der Pflege-
versicherung. Gemeinsam suchen wir nach
passgenauen pflegerischen Unterstlitzungsan-
geboten und Gbernehmen auch arztlich verord-
nete Leistungen, wie zum Beispiel:

¢ Anlegen und Wechseln von Verbanden

¢ Wundmanagement

¢ Blutzuckerkontrollen und Insulininjektionen
e Stellen & Verabreichen von Medikamenten
o Katheterwechsel

e An- & Ausziehen von Kompressionsstriimpfen
¢ Versorgung nach Krankenhausaufenthalten

Allgemeine und spezialisierte ambulante
Palliativ-Versorgung

Wir bieten pflegerische und medizinische Ver-
sorgung flr Menschen mit begrenzter Lebens-
erwartung. Wir kbnnen Sie in enger Zusammen-
arbeit mit IThrem Hausarzt oder einem Palliativ-
Mediziner (u.a. Symptomkontrolle  und
Schmerztherapie) unterstlitzen, damit Sie bis
zum Lebensende bei Thren Angehdrigen in ge-
wohnter Umgebung leben.

Ambulanter Hospiz- und Palliativ-Bera-
tungsdienst Markisch-Oderland

Die Mitarbeiter*Innen unterstiitzen und beglei-
ten Menschen allen Alters in schwierigen Situa-
tionen und bei Fragen in Verbindung mit Krank-
heit, Sterben, Tod und Trauer.

Unsere Tagespflegeeinrichtung ist ein Angebot
an altere, pflegebediirftige sowie an Demenz
erkrankte Menschen, die zu Hause leben, aber
Hilfe und Unterstlitzung bendtigen. Die Tages-
gaste kommen morgens in die Einrichtung und
verbringen den Tag gemeinsam, begleitet und
versorgt von erfahrenen Mitarbeitenden. Die
Tagespflege ist gedffnet von Montag bis Freitag
zwischen 8.00 und 16.00 Uhr. Beim Vorliegen
eines Pflegegrades ibernimmt die Pflegekasse
einen Teil der Kosten.

Eine Atmosphare der Offenheit und Verbunden-
heit mit den Menschen im Quartier ist Grund-
idee des Konzepts unseres ,Landhausstrale
wonnen+. Der Offentliche Quartierstreff dient

den Bewohnern des Hauses und Blirgern aus
Strausberg Vorstadt als Raum flir Begegnhungen
und halt ein vielfaltiges Veranstaltungspro-
gramm in Kooperation mit Vereinen und Grup-
pen bereit. Im Jahresverlauf finden vielfaltige
Beschaftigungsmdglichkeiten und Veranstal-
tungen im Quartierstreff statt.

Wir sind fiir Sie da!
Haben Sie Fragen? Sprechen Sie uns einfach an.
Wir geben Ihnen gern eine detaillierte Auskunft,

zu den Themen, die Ihnen am Herzen liegen.
www.diakonie-ols.de




